Programme
PRE-DEP 4

Il est possible de poursuivre au Pré-DEP 4 si
I'éleve a 16 ans au 30 septembre prochain et
s'il a réussi deux des trois matiéres de base
(frangais, anglais et mathématique) de 3e
secondaire pour l'inscription au Pré-DEP de 4e
secondaire

Exemples de DEP exigeants un secondaire 4 réussi en
Francais, Anglais et Mathématique:

Assistance dentaire
Carrosserie
Comptabilité
Mécanique automobile
Cuisine

Dessin industriel
Esthétique
Secrétariat

Soutien en informatique
Transport par camion
Vente-conseil

Et bien plus !

ossibilité d'obtenir un Diplome
d'études secondaires (DES) avec un
DEP

Sachez qu'il est possible d'obtenir un DES si
I'¢leve a réussi son DEP ainsi que son cours de
Frangais et Anglais secondaire 5 +
Mathématique secondaire 4 | A noter qu'il est
possible de faire ces cours aux Adultes
(Centre Le Pilier).

Les avantages du
programme ?
Chaque éléve est soutenu par une équipe
d'intervenant(e)s qualifié(s) et

soucieux(euses) d'assurer une insertion
socioprofessionnelle positive

Le projet de vie de |'éleve est au centre de
son parcours, tout en ayant acces aux
services et a I'encadrement TSA

Les possibilités apres
le programme ?

e Poursuite vers le Pré-DEP 4
® Poursuite dans un Centre de formation

professionnelle afin de compléter un DEP
Poursuite au Centre de formation
générale des Adultes - Le Pilier:
https://cfgacsrdn.com/
Accompagnement et soutien vers |'emploi
de l'organisme ITL Laurentides :
https://i-tl.org/

Autres avenues possibles selon le dossier
scolaire et le projet de vie de I'éleve

*| ‘¢léve peut combiner différentes possibilités : ex.
Education aux Adultes + ITL

Ecole secondaire Cap-Jeunesse
600, 36e avenue, Saint-Jérome
Québec, J7Z 5W2
https://ecolecapjeunesse.com/

Centre
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Objectifs de la
formation

/\ Obtenir les préalables nécessaires pour
{\ |, intégrer certains programmes de la
-\‘\/l formation professionnelle

Poursuivre la formation générale
(frangais, mathématique et anglais) tout
en explorant des métiers de la
formation professionnelle !

Vivre des situations d'apprentissages
concretes de travail permettant de mieux
se connaftire, de se familiariser avec le
marché du travail et de réfléchir & un
projet d'avenir ; visites d'entreprises et de
centres de formation professionnelles,
stages d'un jour, activités de connaissance
de soi, projets manuels, etc. !

Specificités du
parcours a Cap-
Jeunesse

Contenu du programme

Durée: 1 an

MATIERES PERIODES

Frangais 10
Anglais 6
Mathematique 10
Exploration de la formation professionnelle g
Education physique et 3 la santé 2
Formation personnelle et sociale 4
° N\
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* Vouloir préparer un projet de vie et
avoir un intérét pour la formation
professionnelle

* Etre dgé(e) d'au moins 15 ans au 30
septembre

e Etre en mesure de s'autoréguler, étre
ouvert(e) aux changements et
démontrer des savoir-2tre dans
différents contextes

e Etfre prét a s'engager dans une
démarche d'exploration des métiers de
la formation professionnelle

* Avoir réussi deux des trois matiéres
de base (francais, anglais,
mathématique) de 2e secondaire

Plusieurs DEP
accessibles avec un
secondaire 3 réussi
en Frangais, Anglais
et Mathématique !

* Assistance a la personne en
établissement de santé

e Boulangerie

* Briquetage-magonnerie

* Calorifugeage

e Carrelage

* Conduite de machinerie lourde en
voierie forestiére

* Fleuristerie

* Réalisation d'aménagements paysagers

* Et bien plus !
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